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Informazioni generali
 Quote di partecipazione

Soci U.N.I.D. in regola con l’iscrizione per il 2022:
Igienisti dentali    € 30,00

NON Soci U.N.I.D.:
Igienisti dentali e Odontoiatri   € 100,00
Iscrizione evento + iscrizione U.N.I.D. 2022 € 80,00

L’iscrizione al corso comprende:
• Cartellina congressuale;
• Coffee break;

Le adesioni verranno accettate in ordine di arrivo e ritenute 
valide solo se accompagnate dalla quota d’iscrizione. 
Numero massimo di partecipanti 30.

 Quota di iscrizione U.N.I.D. 2022
• Socio effettivo    € 80,00
• Neo-laureati    € 25,00
• Studenti CLID prima iscrizione   Gratuita
 Modalità di pagamento

Effettuare il versamento della quota del corso e 
dell’eventuale iscrizione all’associazione sul conto 
corrente postale numero 26007401 intestato a Unione 
Nazionale Igienisti Dentali oppure tramite bonifico 
postale anche on-line intestato a U.N.I.D. codice IBAN: 
IT81 S076 0 103 2000 0002 6007 401 
Indicare sempre nella causale del versamento Nome, 
Cognome, data e luogo del corso. 
Inviare copia  del versamento e scheda d’iscrizione alle 
e-mail: formazione@unid.it

 Responsabile scientifico
Dott. Daniele Contadini
email: d.contadini.igd@gmail.com
Tel. +39 335 6091 313

 Accreditamento ECM   Accreditamento n° 687/361262

Accreditamento ECM a cura di B.E. Beta Eventi Srl. 
Accreditamento previsto per n. 30 partecipanti. 
L’evento è a scopo educazionale secondo il programma di 
Educazione Continua in Medicina ed ha in B.E. Beta Eventi 
il Provider ECM ed in U.N.I.D. la segreteria organizzativa 
ed è sotto la responsabilità Scientifica del Dott. Daniele 
Contadini.

Abstract
Nell’ambito della moderna odontoiatria, il ruolo dell’igienista 
dentale si impone in modo sempre più rilevante specie grazie 
all’ausilio delle più moderne proposte in ambito tecnologico e 
merceologico.L’ottica della prevenzione, pertanto, ha modo di 
realizzarsi attraverso le più raffinate tecniche caratterizzate da una 
mini-invasività e da una elevata efficacia. La terapia ortodontica 
guida alla risoluzione dei casi più complessi riabilitando il sorriso dei 
pazienti secondo i canoni estetici e morfologici. Talvolta purtroppo 
nel bilancio tra rischio e beneficio a pagarne le conseguenze sono 
i tessuti duri e i tessuti parodontali, garanti a lungo termine della 
riuscita del trattamento. 

Pertanto nella programmazione di un ideale follw-up figura una 
posizione di rilievo oltre alla motivazione del paziente,la rilevazione 
degli indici parodontali, la classificazione delle recessioni, la 
morfologia papillare e non per ultimo la dotazione del paziente di 
tutti i sussidi per una corretta igiene orale domiciliare.

Lo scopo del lavoro è pertanto quello di delineare, in linea alle 
evidenze scientifiche, un corretto piano di trattamento che possa 
offrire al paziente esclusivamente vantaggi apportati dalla terapia 
mettendolo a riparo da fastidiosi inconvenienti legati ad una 
errata risposta parodontale e giungere ad un globale successo 
terapeutico. Oltre al mantenimento dei tessuti parodontali, 
verranno delineati tutti i sistemi di profilassi anticarie per poter 
prevenire le iniziali whitespot, che possono evolvere in possibili 
carie, e l’azione dell’ozono terapia nella fase prebonding per 
evitare il distacco precoce dei brackets, in modo da non interferire 
e interrompere la terapia attiva in atto.

Dott. Andrea BUTERA
Laurea in Igiene Dentale presso Università degli studi di Genova; Laurea Magistrale delle professioni 
sanitarie tecniche assistenziali presso Università degli studi di Genova; Direttore delle Attività 
Didattiche del Corso di Laurea In Igiene Dentale, Università degli Studi di Pavia; Titolare di Assegno 
di Ricerca, Università degli studi di Pavia; Master 1° livello “Igiene Implantare” presso Università degli 
studi di Pisa; Docente Master 1° livello “Igiene Implantare” presso Università Gugliemo Marconi; 
Docente Master 1° livello “Mantenimento del paziente Ortodontico” presso Università Gugliemo 
Marconi; Docente Master I livello “Igienista dentale esperto di cure e assistenza dei casi clinici 
complessi,” Università degli studi di Pavia; Tutor Master I livello “Igienista dentale esperto di cure e 
assistenza dei casi clinici complessi,” Università degli studi di Pavia;

Docente Master I livello “Trattamento Parodontale non chirurgico” Saint Camillus International University of Health 
and Medical Sciences Istituto Stomatologico Toscano;
Docente master II Livello “Odontoiatra infantile e ortodonzia intercettiva” Università degli studi di Bologna; 
Professore a contratto Corso di Laurea in Igiene Dentale, Università di Pavia; Tutor didattico/clinico nel corso di 
laurea in Igiene Dentale presso Università degli studi di Pavia; Advances in Dental Hygiene and Oral Care, University 
at Buffalo; Coautore di articoli e contributi scientifici nazionali e internazionali; Relatore corsi e congressi nazionali e 
internazionali; Reviewer Board Member of Dentistry Journal MDPI; Libero professionista in Torino;

Programma
8.30  Registrazione partecipanti
9.00-11.00
• Gestione dei tessuti duri in ortodonzia intercettiva.
• MIH: lo stato dell’arte e i protocolli preventivi di 

remineralizzazione.
• Sistemi di profilassi pre-bonding per ridurre il distacco 

dei brackets.
11.00-11.30 Coffee break  
11.30-13.30 
• Protocolli clinici per il mantenimento durante il 

trattamento ortodontico.
• Pazienti orto-perio, strumentazione mini invasiva e 

ozonoterapia.
• L’uso del probiotico per il mantenimento del paziente 

ortodontico.
13.30-14.30 Pausa pranzo
14.30-17.30 
• Gestione dei tessuti duri e molli post debonding.
• Trattamenti sbiancanti combinati durante e post 

trattamento.
• Il follow-Up a garanzia del trattamento ottenuto.

17.30 Conclusioni e test ECM
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