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Le potenzialita della terapia non chirurgica
parodontale

Dott.ssa Giulia Mariani

Abstract

La parodontite, nelle sue diverse forme, colpisce circa il 75% della
popolazione italiana e fino al 90% della popolazione mondiale.
L'11% del soggetti affetti da parodontite manifesta una forma
severa, di stadio 3 0 4, con implicazioni sia estetiche che funzionali
e correlazioni con numerose patologie sistemiche.

Stabilire una diagnosi corretta e la conseguente valutazione
prognostica sono presupposti fondamentali per un trattamento
personalizzato che garantisca il successo nel medio-lungo
periodo.

Le linee guida di trattamento per le malattie parodontali,
pubblicate nel 2020 e in seguito riconosciute ed integrate nel
Sistema Nazionale delle Linee Guida dell'lstituto Superiore di
Sanita (ISS), costituiscono un paradigma che si snoda in step di
trattamento progressivi.

Gli interventi terapeutici degli step 1 e 2 sono comuni a tutte
le malattie parodontali e vertono sul controllo dei fattori di
rischio modificabili, e sul controllo dell'infezione mediante
strumentazione professionale sovra e sotto-gengivale, con e
senza terapie aggiuntive.

La strumentazione moderna ha un approccio mini-invasivo,
rispettoso dei tessuti molli e duri, per favorire i processi di
guarigione e ridurre la morbilita postoperatoria, mantenendo
invariati gli standard di efficacia.

Programma

08.30 Registrazione dei partecipanti
09.00-11.00 Diagnosi, prognosi, classificazione delle
malattie parodontali e linee guida di trattamento
11.00-11.30 Coffee break
11.30-13.00 Step 1 e 2 di trattamento e terapie aggiuntive
13.00-14.00 Lunch

14.00-15.00 Step 3 di trattamento: la ri-strumentazione
non chirurgica dei difetti verticali

15.00-15.30 La terapia di supporto personalizzata

15.30-16.00 Discussione di un caso clinico e
considerazioni finali

16.00-16.30 Workshop Haleon

Dott.ssa Giulia MARIANI
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> Laureata in Odontoiatria e Protesi Dentaria nel
%‘tp 2003 a pieni voti con dignita di stampa presso
I'Universita degli Studi di Torino. Presso la
stessa Universita, nel 2004 ha conseguito il Perfezionamento
in Parodontologia e nel 2013 il Master di Il livello in
Parodontologia.

Dall'anno 2004 & medico frequentatore del Reparto di
Parodontologia diretto dal Prof. Mario Aimetti, dal 2005 come
Professore a contratto collabora alla didattica nel Corso di
Laurea Magistrale in Odontoiatria e Protesi Dentaria; dal 2007
al 2014 nel corso di Parodontologia al | anno della Scuola di
Specialita in Chirurgia Orale; dal 2010 al 2016 & professore a
contratto della Scuola di Specialita in Ortognatodonzia per il
corso di Parodontologia.

Dal 2017 Professore a contratto del percorso Post-laurea
in Parodontologia ed Implantologia dell'Universita di Torino
accreditato dalla Federazione Europea di Parodontologia
(EFP), di cui dal 2021 é vice-direttore.

Dal 2013 Socio Attivo della Societa Italiana di Parodontologia
ed Implantologia (SIdP). Coordinatore del Corso Annuale in
Parodontologia riservato agli lgienisti Dentali della SIdP per
gli anni 2018-2019.

Membro della commissione culturale della SIdP nel biennio
2022-23 e della commissione scientifica nel biennio 2020-
21. Coordinatore Nazionale degli Study Club per lgienisti
Dentali della SIdP per il biennio 2024-25.

Coautore di lavori scientifici, relatore a convegni nazionali ed
internazionali.

Informazioni general
v Quote di partecipazione

»|gienisti dentali, soci € 35,00
»Studenti CLID (max3, su disponibilita) € 15,00
»|gienisti dentali non soci € 90,00

L'iscrizione al corso comprende:

»Cartellina congressuale;
»Coffee break;

»Crediti Ecm per gli aventi diritto;
»Attestato di partecipazione;

Le adesioni verranno accettate in ordine di arrivo e
ritenute valide solo se accompagnate dalla quota
d'iscrizione. Numero massimo di partecipanti 30
previa disponibilita.

v Quota di iscrizione U.N.I.D. 2025

» Socio effettivo (entro 30/04/2025) € 5000
» Socio effettivo (dopo 01/05/2025) € 8000
» Neo-laureati € 2500
» Studenti CLID prima iscrizione Gratuita

v Modalita di pagamento

Online, previa registrazione, tramite PayPal oppure
con bonifico bancario intestato a U.N.I.D. codice
IBAN: IT 74 N 02008 13919 000106937062.

Indicare sempre nella causale del versamento
Nome, Cognome, data e luogo del corso. Inviare
copia del versamento e scheda d’ iscrizione alle
e-mail: formazione@unid.it

v Responsabile corso
Dott.ssa Cristina Tosatti
Email: liguria@unid.it
Tel. +39 329 4045 156




